5

FONDRIEST:
TERME DI CASTROCARO

LA GRANDE COMPETIZIONE NEL CUORE DELLA ROMAGNA TOSCANA

Domenicaj3lgiugnoY20,10)

Castrocaro Terme - Forli

112 prova del campionato Gran Fondo e Medio Fondo UDACE
6° prova ROMAGNA CHALLENGE

www.romagnachallenge.com



3° Granfondo Maurizio Fondriest.

Nuovi percorsi per una competizione
sempre piu allargata.

La manifestazione che giunge quest'anno alla sua terza edizione, € rivolta a cicloamatori e cicloturisti
che possono mettere alla prova le loro capacita atletiche su due differenti tipi di percorsi.

La gara, comprende un percorso di Gran Fondo ed uno di Medio Fondo che si dispiegheranno tra

le colline tosco-romagnole e le pendici dell’Appennino. Si partira da Castrocaro Terme per poi toccare
Premilcuore, il Muraglione, Portico di Romagna, Monte della Busca, Tredozio, Monte Collina, Modigliana,
il sudatissimo Monte Trebbio fino a tornare a Castrocaro Terme attraverso lo strappo dei Sabbioni. Cinque
i gran premi della montagna per un dislivello complessivo di 2.600 metri. Il tracciato della medio fondo &
lungo 121km e prevede un dislivello di 1400 metri. Il percorso, lungo 167 km, € destinato a fare la gioia di chi
ama sfidarsi su percorsi completi presentando infatti molti chilometri in fondovalle, come pure salite lunghe e
pedalabili, oltre che a salite corte e impegnative. Il percorso medio, invece, € consigliato a chi vuole misurarsi
sulla velocita: superate le salite di Tre Faggi e Muraglione, inizia una “nervosa” picchiata fino all’arrivo.

MEDIO FONDO MAURIZIO FONDRIEST
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GRAN FONDO MAURIZIO FONDRIEST

woawosma L3 Granfondo Fondriest ti premia!

gr’%bg Pronti? Favolosi premi speciali a sorteggio attendono i partecipanti. Telaio da strada TF2,

realizzato in carbonio. Un gioiello nato dalla piu recente tecnologia e dall’esperienza di un

grande campione, Maurizio Fondriest. Evoluzione del TF1, di cui mantiene le
- doti dinamiche, la TF2 ha un impianto basato su di una struttura monoscocca

in carbonio a 3K. Corso di Guida Sicura Volvo Guida Attiva by Carlo Rossi Driving

‘ Camp alll'autodromo del Mugello. Il fortunato vincitore che verra sorteggiato,

potra sperimentare sicurezza ed emozioni provando le 4 ruote su un circuito
da gara: obiettivo del corso & insegnare il concetto di Guida Attiva, in modo
da prevenire ogni possibile comportamento anomalo dell’autovettura in ogni
situazione potenzialmente pericolosa.
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Oltre a questi premi speciali, gli organizzatori della Gran Fondo Fondriest
stanno preparando per i partecipanti un ricco pacco gara!



i Villaggio Ospitalita:
il cuore della Granfondo

A cornice della manifestazione sportiva, I'animato Villaggio Hospitality, in piazza
Machiavelli, ospitera spazi di ristoro e di intrattenimento per atleti e familiari,
spettatori e staff tecnici. LArea Expo vi fara scoprire i prodotti tipici locali e tutte
le novita tecniche in campo sportivo con gli stand degli sponsor.
Ma al Villaggio Hospitlity c’e¢ molto di piu! Al'interno dell’Area Baby, tanti
servizi pensati per i piu piccoli, con giochi gonfiabili e una divertentissima
gimkana ludica per i piu grandicelli. Infine, per chi vuole abbinare la prova
sportiva ad un’occasione di remise en forme, le Terme di Castrocaro offrono
un buono gratuito a tutti coloro che
alloggiano negli hotel convenzionati, per usufruire di alcuni :
trattamenti benessere, all'insegna del relax e delle coccole! ﬁ‘ . Fi3

Un calendario ricco di divertimento!

Come ogni edizione che si rispetti, alla Granfondo i grandi eventi non mancano mai. Tra aperitivi in

piscina, nella cornice del centenario Parco delle Terme, tesori medievali del comprensorio

castrocarese, fino al gustosissimo Pasta party finale completamente gratuito!

Per i piu piccoli, la specialissima Minifondo in mountain bike per bambini dai 6 E
ai 12 anni: una divertente gara non competitiva, con un percorso studiato & -
allinterno del Parco delle Terme di Castrocaro, tra sorgenti d’acqua e 0asi
d’ombra dove riposarsi dopo la fatica di una gimcana su due ruote.

E a chiusura del week end, il grande evento notturno alla Rocca di
Castrocaro con lo spettacolo pirotecnico che animera il paese
e portera in piazza abitanti, corridori e visitatori con cantanti,
imitatori e intrattenitori che daranno vita ad una grande festa.



Scarica direttamente tutte le informazioni utili,
le modalita d’iscrizione e pagamento.

www.gffondriest.i

ISCRIZIONI APERTE DAL 1 FEBBRAIO 2010
Fino al 30/05 € 25
Dal 31/05 al 12/6 € 30

DONNE iscrizione € 20 fino al 12/06
SOCIETA ogni 8 iscritti il nono & gratis

COME RAGGIUNGERCI

In aereo: Aeroporto internazionale Ridolfi di Forli

Ufficio informazioni +39 0543.474990 - Biglietteria +39 0543.474921
www.forliairport.com

In treno: Stazione ferroviaria di Forli - Piazza Martiri d’Ungheria, 1
+39 0543.33752 - www.ferroviedellostato.it

In auto: Autostrada del Mare A14 Milano - Bari
Casello di Forli +39 840.042.121 - www.autostrade.it

DOVE SIAMO

VANTAGGIOSE CONVENZIONE ALBERGHIERE “GARA+HOTEL”!!!
vai su www.gffondriest.it e scopri tutti gli hotel aderenti
per info e prenotazioni tel. 0543 378075

integrasolutions.it
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